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2024 nous fait ses adieux2024 nous fait ses adieux

D’entrée de jeu, l’article de Pierre Godfroid nous pro-
pose une réflexion sur le sens de cette fête qui a com-
mencé il y a quelques siècles et qui est encore célébrée 
partout dans le monde dans des traditions diverses, 
mais qui toutes rappellent ce moment de l’arrivée de 
Jésus, fait homme pour nous sauver. 

Accueillir un enfant est chose courante dans de nom-
breuses familles et cela depuis la nuit des temps. 
Mais les pratiques éducatives ont bien évolué. Dans 
les ouvrages qu’elle a parcourus pour nous, Françoise 
Hendrickx nous fait part de ces nouvelles pratiques. Il 
est question de coconstruire son environnement avec 
bébé. L’observer, apprendre de lui, interagir pour que 
lui-même apprenne progressivement l’autonomie. À 
lire en pages 10 et 11.

Au plus près de vos préoccupations
Et l’année 2024 aura vécu avec ses changements au 
niveau de la société et au niveau de notre association 
avec la venue de notre nouvelle Directrice générale, 
Aurore Kesch. Changements aussi dans Plein Soleil 
avec cette nouvelle rubrique, ce mini-dossier de trois 
pages, que nous vous proposons depuis le mois d’oc-
tobre. Il nous semble important de donner des bases 
de réflexions, des outils d’information supplémen-
taires à vous, lectrices et lecteurs, et aussi aux dif-
férents groupes de femmes se réunissant au sein de 
l’ACRF. Qu’en pensez-vous ? Donnez-nous votre avis 
sur la question ! 

En parlant de dossier, celui du mois de décembre s’in-
téresse au Vivant ou plutôt à l’alliance à établir entre 
vivants afin de dépasser un dualisme obsolète entre 
l’Homme et la Nature. Une réflexion bien d’actuali-

Comme il est de tradition en cette fin d’année, tout est à la fête de Noël qui arrive. Les vitrines des magasins, 
les catalogues de toutes sortes ne manquent pas de nous la rappeler. Notre association, elle, fêtera plutôt 
Noël autrement. 

té - mais qui n’est pas neuve - que Godelieve Ugeux 
mène d’après le livre, Raviver les braises du vivant. Un 
front commun, du philosophe français Baptiste Mori-
zot. C’est en tant que vivant qu’on défend le vivant, 
c’est-à-dire nos milieux de vie où se croisent des mil-
liers d’espèces. Les mots de Baptiste Morizot sont 
puissants : « Défendre le vivant, c'est faire exploser cette 
fausse alternative de devoir choisir, a priori et en géné-
ral, entre la nature et les humains ». À lire et peut-être 
même à méditer en pages 7, 8 et 9. 

Ici et ailleurs
Mais revenons à ce jour de Noël. Que sera la fête dans 
tous les pays en guerre, pour toutes les personnes 
blessées, pour les enfants apeurés, sans domicile avec 
à peine de quoi se nourrir ? Le 18 décembre, ce sera la 
Journée internationale des migrants. L’occasion d’avoir 
une pensée, un geste pour toutes ces personnes dépla-
cées que ce soit par des conflits, pour des raisons éco-
nomiques ou encore des changements climatiques. Le 
monde est vaste et contient certainement la possibi-
lité d’offrir des conditions de vie acceptables au plus 
grand nombre. Il y va de la survie de nos civilisations. 

Et que sera Noël pour les personnes isolées, sans 
famille, sans voisins pour leur tenir compagnie ? Les 
gestes d’humanité existent cependant et pas seule-
ment à Noël. Ils peuvent rendre heureux non seule-
ment celui ou celle qui en bénéficie, mais aussi celui 
ou celle qui les pose. Vous pourrez lire quelques-uns 
de ces témoignages en pages 14 et 15. 

Avec l’équipe de rédaction de Plein Soleil, je vous 
souhaite de très bonnes fêtes, déjà une merveilleuse 
année 2025, avec un peu plus de bonheur à partager 
chaque jour. 

  Daisy Herman
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3.   Édito3.   Édito      
 2024 nous fait ses adieux 

4.  Grand angle      4.  Grand angle      
 L’espoir d’abattre l’ordre cannibale du monde
 La politique et l’amour 

5.  Autour du mot 5.  Autour du mot 
 Mot (de la fin) 

6.  Fêter6.  Fêter
 Noël, une fête aux sens multiples ?

7. Environnement7. Environnement
 La nature et nous ; une alliance entre vivants

10. Autrement10. Autrement
 Réajustons nos gestes avec les enfants 

12. Réflexion12. Réflexion
 La solitude à Noël

13. Accompagner13. Accompagner
 Un travail adapté pour tous, ça existe ! 

14. Sol idarité  14. Sol idarité  
 Gestes d’humanité

16. Voyage16. Voyage
 Un roman qui marque

18.  Loisirs18.  Loisirs
 Laissez parler les p’tits carnets de voyages

20. Expressions 20. Expressions 
 Vive la simplicité 
 Expérimenter une autre manière de vivre

21. Dis, pourquoi ? 21. Dis, pourquoi ? 
 Pourquoi le Père Noël est-il encore une ordure ?

22. Lectures 22. Lectures 
 Vertige
 Il était une fois la famille 
 Falkenfels
 Au cœur d’un vieux pays

24. Jardin 24. Jardin 
 Décembre au jardin forêt

26. Cuisine 26. Cuisine 
 Un menu pour Noël

28. Bons plans pour la planète28. Bons plans pour la planète
 Premiers pas pour un Noël écolo 

29. Brico récup’29. Brico récup’
 De la balade à la déco

30. Culture 30. Culture 
 1944
 Les Mondes de Paul Delvaux 

31. Liens31. Liens
 Concours Plein Soleil 
 Mots-croisés

32. 32. « Chacun recèle en lui« Chacun recèle en lui……»   »   
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